
 

Kochkursangebote

Als gelernte Hauswirtschaftslehrerin ist Kochen für mich eine Passion.

Kochen Sie mit mir...

bei Ihnen zu Hause, zur konkreten Anwendung der Empfehlungen aus der Ernährungsberatung

als Gruppe, Verein oder Firma zu einem konkreten Anlass oder als Abwechslung

um bestimmte Techniken / Zubereitungsarten / Länderküchen kennen zu lernen

an Volkshochschulkursen
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